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Le deuil gelé

Je dis que ça va, que c’est rien,
Que tout va bien, que tout va bien.
Mais au fond, je sais que je mens,
Que mon silence crie tout le temps.

Je sais que t’es parti pour vrai,
Que plus jamais tu reviendrais.
Mais c’est comme si mon cœur bloquait,
Comme si pleurer m’était volé.

Je devrais tomber, hurler, crier,
Mais tout en moi reste figé,
Comme un hiver mal réveillé.

Et j’ai honte de ne pas souffrir,
De ne pas sentir ton départ,
D’avoir perdu… sans même faiblir.

Le Télégraphe – Gustave Jaume
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